REGULAMIN
AMATORSKIEGO WYSCIGU ROWEROWEGO MTB
YOLOBIKE LEZYCKIE WERTEPY 2026

Wyscig ma charakter rekreacyjno-sportowy i nie jest imprezg masowg w rozumieniu ustawy

o bezpieczenstwie imprez masowych.

1. CELE IMPREZY
e Popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej w regionie.
e Propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnego wypoczynku.
e Promocja Zielonej Gory i sotectwa tezyca oraz waloréw przyrodniczych wojewddztwa
lubuskiego.
e Integracja spotecznosci lokalnej.

e Umozliwienie sportowej rywalizacji amatorom MTB.

2. ORGANIZATOR

Organizatorem i koordynatorem wyscigu oraz podmiotem uprawnionym do reprezentowania
w sprawach zwigzanych z organizacjg oraz przebiegiem imprezy jest:

Stowarzyszenie Amatoréw Kolarstwa YOLOBIKE

ul. Bordowa 1a/2, 65-128 Zielona Goéra

NIP: 9731073774 | REGON: 387172327 | KRS: 0000863097

Strona internetowa: www.yolobike.pl

E-mail: kontakt@yolobike.pl

Kontakt do koordynatora: tel. 698 044 779

3. TERMIN | MIEJSCE
e Data: 10 pazdziernika 2026 r. (sobota).
e Miejsce: Zielona Gora, sotectwo tezyca, biuro zawodow i start/meta wys$cigu parking
lesny przy przeciwpozarowej wiezy obserwacyjnej (droga szutrowa na Krepe miedzy

tezycg a Wysokim).

4. HARMONOGRAM WYSCIGU
e 08:30 - 10:45 — Biuro Zawodow (weryfikacja uczestnikow, odbiér numerdw
startowych, odbior pakietéw).
e 11:00 — Start wyscigu kategoria: Mezczyzni.
e 11:05 — Start wyscigu kategoria Kobiety.



e 12:45 — Ceremonia dekoracji zwyciezcéw (godzina dekoracji jest orientacyjna i moze
ulec przesunieciu).
e 14:00 — Zakonhczenie imprezy.

WAZNE! W tej edycji nie przewiduje sie wyscigéw dla dzieci.

5. UCZESTNICTWO
W zawodach mogg wzigé udziat osoby, ktére w dniu zawodow ukonczyty 18 lat. Warunkiem
dopuszczenia do startu jest:

e okazanie dokumentu tozsamo$ci;

e podpisanie oswiadczenia o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w wy$cigu oraz

starcie na wtasng odpowiedzialnosc;
e OSOBISTE odebranie numeru startowego w Biurze Zawodéw;
e dokonanie optaty startowej (optata przez internet lub na miejscu w Biurze Zawodow.

Szczegdty w punkcie 8 regulaminu).

6. DYSTANSE | KATEGORIE
Zawody zostang rozegrane w formule petli. O dokladnym przebiegu trasy Organizator
poinformuje na swojej stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych.
e Mezczyzni: 6 okrgzen (ok. 20 km).
o Kobiety: 3 okrgzenia (ok. 10 km).
Kategorie:
Klasyfikacja prowadzona bedzie wytgcznie w kategorii OPEN (z podziatem na pte¢). Nie

przewiduje sie dodatkowych kategorii wiekowych.

7. TRASA | ZASADY PORUSZANIA SIE

1. Trasa bedzie oznakowana tabliczkami ze strzatkami oraz tasmg ostrzegawcza,
a w newralgicznych miejscach zabezpieczona wolontariuszami.

2. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci oraz do
bezwzglednego stosowania sie do polecen stuzb porzadkowych, ratownikow i
wolontariuszy.

3. Zawodnicy zobowigzani sg do poruszania sie wytgcznie po wyznaczonej trasie
wyscigu. Zabrania sie skracania trasy. Skrocenie trasy skutkuje dyskwalifikacjg.

4. Zawody rozgrywane sg zgodnie z zasadami fair play.

5. Zabrania sie pchania, blokowania oraz celowego utrudniania jazdy innym
uczestnikom.

6. Uczestnik, ktéry swoim zachowaniem stwarza zagrozenie dla innych, moze zostac

zdyskwalifikowany decyzjg Organizatora.



11.

12.

Zawodnik dublowany ma obowigzek ustgpi¢ drogi zawodnikowi wyprzedzajgcemu.
Kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w bezpiecznym miejscu,
umozliwiajgc swobodny przejazd pozostatym zawodnikom.

Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac¢ sie na swoim torze jazdy.

. Ustala sie limit czasu na ukonczenie wyscigu w wymiarze 2h dla kobiet i mezczyzn.

Po tym czasie wszyscy zawodnicy bedacy na trasie bedg z niej sciggani przy
kolejnym przejezdzie przez linie mety.

Podczas trwania wyscigu obowigzuje bezwzgledny zakaz wyrzucania smieci na trasie
wyscigu. Smiecenie skutkuje natychmiastowg dyskwalifikacja.

Nie przewiduje sie organizacji bufetu na trasie wyscigu.

8. ZAPISY | OPLATY

Zapisy: Rejestracja odbywa sie wytgcznie drogg elektroniczng przez system
super-sport.com.pl. Organizator poinformuje o uruchomieniu zapiséw w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie sSwojej stronie internetowej

www.yolobike.pl/zawody.

Opflata startowa dla cztonkow stowarzyszenia (z optacong sktadkg cztonkowska):
40,00 zt.

Optata startowa dla pozostatych oséb: 50,00 zt.

Termin ptatnosci: Przelewem na konto Stowarzyszenia do Srody poprzedzajgcej
dzien wyscigu (do godziny 23:59).

Dane do przelewu: 13 1140 2004 0000 3502 8057 0250 (mBank). W tytule przelewu
prosze podac¢ imie i nazwisko uczestnika oraz dopisek ,WPLATA NA CELE
STATUTOWE — LEZYCKIE WERTEPY”.

Istnieje mozliwosC wniesienia optaty startowej w dniu zawoddéw w Biurze Zawodow.
Zawodnik zgtasza sie wypetniajgc formularz w Biurze Zawodoéw. W takim przypadku

optata startowa wynosi 100,00 zi.

9. SWIADCZENIA | NAGRODY

W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy:

numer startowy z chipem do pomiaru czasu;

okolicznosciowy upominek od Organizatora;

butelka wody oraz zel energetyczny lub banan;

positek regeneracyjny na mecie;

zabezpieczenie medyczne i ratownicze podczas trwania wyscigu;
oznakowanie trasy;

pakiet zdje¢ w mediach spotecznosciowych Organizatora;



rodzinny piknik z kietbaskami.

Nagrody:

Puchary dla os6b z miejsc |-l w kategorii OPEN Mezczyzn.
Puchary dla osob z miejsc I-I1l w kategorii OPEN Kobiet.

Okolicznosciowy medal dla kazdego uczestnika.

10. KLASYFIKACJA | WYNIKI

1.

Pomiar czasu rozpoczyna sie od startu wspdlnego danego sektora startowego (tzw.
czas brutto sektora). Kazdy sektor bedzie miat liczony swéj indywidualny czas startu.
Oznacza to, ze wszyscy zawodnicy w danym sektorze startowym bedg mieli ten sam
czas startu.

Na trasie moga znajdowacé sie trudne do pokonania i niebezpieczne odcinki, m. in.
strome zjazdy, Sliskie korzenie drzew, itp.

O kolejnoéci w klasyfikacji decyduje kolejnos¢ przekroczenia linii mety po pokonaniu
petnego dystansu.

Wyniki nieoficjalne zostang ogtoszone na mecie, a wyniki oficjalne opublikowane po
zakonczeniu wyscigu na stronie internetowej firmy obstugujgcej system
elektronicznego pomiaru czasu.

Ewentualne protesty dotyczace wynikow nalezy zgtasza¢ do 15 minut po ich
oficjalnym ogtoszeniu.

Osobg odpowiedzialng za liczenie wiasnych okrgzen jest zawodnik. Pomiar

elektroniczny stuzy do weryfikacji i sporzadzenia oficjalnych wynikéw.

11. WYMOGI SPRZETOWE | BEZPIECZENSTWO

Pomiar czasu: Elektroniczny (chip).

Rower: Do startu dopuszczone sg wytgcznie sprawne rowery gorskie (MTB) z prostg
kierownicg oraz oponami o minimalnej szerokosci 1,9 cala. Nie dopuszcza sie startu
na rowerach typu e-bike oraz gravel. Organizator zastrzega sobie prawo do
niedopuszczenia sprzetu niespetniajgcego wymogéw regulaminu.

Numer startowy: Musi by¢ umieszczony z przodu roweru w sposéb widoczny przez
caly czas trwania wyscigu. Ze wzgledu na chip, numer startowy nie moze byé w
zaden sposob modyfikowany (przycinanie, mocne zginanie). Uczestnik zobowigzany
jest pod rygorem wykluczenia z zawodoéw do prawidtowego zamontowania numeru
startowego do kierownicy roweru. W przypadku utraty lub zniszczenia numeru

startowego Organizator wyda uczestnikowi nowy numer (za optatg 100,00 zt).



Kask: Kazdy uczestnik ma obowigzek startu w sztywnym, nieuszkodzonym kasku
rowerowym przez caty czas trwania wyscigu.

Zabezpieczenie medyczne: Na miejscu obecna bedzie karetka oraz ratownicy
medyczni.

Zabrania sie zmiany roweru podczas trwania wyscigu.

12. ODPOWIEDZIALNOSC | UBEZPIECZENIE

1.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe, kontuzje, urazy oraz
zniszczenie sprzetu powstate podczas zawodow.

Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ i o$wiadcza, ze jego stan
zdrowia pozwala na udziat w zawodach.

Zaleca sie posiadanie indywidualnego ubezpieczenia NNW.

13. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Stowarzyszenie Amatoréw
Kolarstwa YOLOBIKE z siedzibg w Zielonej Gorze.

Dane osobowe bedag przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia zawodéw
oraz publikacji wynikow.

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w zawodach.

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatng publikacje swojego wizerunku w materiatach
foto i wideo z zawodow na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych

Organizatora oraz podmiotéw wspdtpracujgcych z nim przy organizacji wyscigu.

14. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z wytgczeniem stanow
kleski zywiotowe;j.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, trasy lub harmonogramu
zawodow z przyczyn niezaleznych.

W przypadku odwotania imprezy z przyczyn niezaleznych od Organizatora optata
startowa nie podlega zwrotowi.

W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z wyscigiem, uczestnicy nie mogg
wystepowaé z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub oso6b
dziatajgcych w jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z
przeprowadzeniem i organizacjg zawodow.

Zawodnicy wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do innych uczestnikbw zawodow,

organizatorow, stuzb medycznych. Zawodnicy zobowigzani sg do zachowania kultury



osobistej (w szczegdlnosci do nie uzywania wulgaryzmoéw), przestrzegania zasad fair
play, poszanowania srodowiska naturalnego.
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego

regulaminu.



